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| Principales valeurs naturelles

Activités marines
Parc Naturel
du Montgri,

Comportement respectueux
lors de I'observation des cétacés

Drapeau alpha

=

N
Ajuntament de Entitat Municipal Descentralitzada

Torroella de Montgri de I'Estartit

) Distance entre 500 et 300 m :
Zone d'approche

A
) Distance entre 300 et 60 m : des "eS Medes
Zone de permanence limitée Herbiers de posidonies
CLUB NAUTIC ESTARTIT L'ESTARTIT - ILLES MEDES

Les herbiers de posidonies (Posidonia oceanica) représentent
I'un des écosystemes les plus riches de toute la mer
Méditerranée. Eviter de mouiller sur ces zones.

Estacié Nautica

et du Baix Ter
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CLUB NAUTIC

. Ajuntament de 'Escala .
> Respectez le drapeau Alfa des embarcations ! VEREARX

ou des bouées qui indiquent qu'un plongeur se
trouve a ce moment sous l'eau et maintenez la
distance de sécurité.

Corallien rouge
Museu de la

WA Mediterrania Récif corallien
Il se compose d'espéces fragiles et avec une croissance lente
qui demandent des mesures de préservation prioritaires. Veillez

ane pas l'abimer pendant la plongée.

P Il est strictement interdit de verser tout type de
substance dangereuse dans le Parc naturel,
ainsique de nourrir la faune marine.
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Project A ENPI Mediterranean
funded by the w=m— CBCMED  gyperience of
EUROPEAN UNION = O ' Eco-Tourism

Sauvetage en mer: Tél. (+34) 902 202 202 - Canal 16 VHF

» Nemouillez pas sur les herbiers de posidonies.
Modérez votre vitesse. Al'intérieur de la

Lever l'encre en respectant P Réserve naturelle partielle, vous devez naviguer
les fonds marins a3 nceuds maximum.
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Brochet de mer
Communautés de poissons

La stabilité des populations de poissons est fondamentale pour
I'équilibre de nos mers. Veillez a pratiquer la péche de maniere
durable 1a ou elle est autorisée.

Urgences: 112

Chambre hyperbare la plus proche: Hospital de Palamoés
C/ Hospital, 36 - 17230 Palamés - Tél. (+34) 972 60 01 60
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Plus information:

Passeig del Port, s/n - 17258 I'Estartit
Tel. 972 75 17 01 - Fax: 972 75 20 04
pnmmbt@gencat.cat L] Parc Natural

) b~ del Montgri, les llles Medes
www.gencat.cat/parcs/illes_medes E=1 | ol Baix Ter

Cormoran huppé Ardéidés

Oiseaux nicheurs

- Des especes menaceées telles que le cormoran huppé ou certains
| Generalitat ardéidés y trouvent la nourriture, le calme et peuvent s'y reproduire.
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Environnement marin du
Parc Naturel du Montgri,
des lles Medes et du Baix Ter

Punta Grossa
E| Salt de la Deua

Punta de Trencabragos 32 13'10.379E,42°6'47.63° N
mongs 3° 10' 40.926365° E. 42° 6' 47.804930° N

Puntada de Sota la Torre

Cala Montg6
Punta del Mila

Punta Ventosa

Platja de Baix de Cols.
Punta del Correc Liarg

Miladones

Punta de les Tres Coves

Papananses

lllots de Cala Ferriol

Cala Ferriol
Punta de les Pasteres

Cap Castell

Golf de la Morisca

Cala Pedrosa
Ila de la Pedrosa
Punta de la Sardina

Raco del Rossinyol

Cap d'Oltrera
Golfet del Falaguer
El Catifoll
Punta de les Salines
3912'56.86°E,42° 3'46.31°N
La Galera
La Trona

3214'0.04°E, 42°3'22.68°N
Cap de la Barra
3912'48.26°E,42°3'21.51°N

Freu de le Medes.
La Pota del Liop

\ Punta de a Galera
£ Camping Ter Meda Gvan!‘\.

llles Medes
Tascons Grossos

" Carall Bemat

3212'42.05°E,4222'2.69°N
31.26°E,4292'2.69°N 3°14'18.02°E,42°2'2.71°N
Ambit mari del Parc Natural del Montgri, les llles Medes i el Baix Ter
Institut cartographique de la Catalogne Base topographique de la

Catalogne 1:5000 Systéme de référence : Ed50 (European Datum 1950)

cartographique oS ,
Projection : transverse universelle de Mercator (UTM)

Limites de protection Relief (m) Bathymétrie (m)

Parc naturel (PN)

Zone périphérique de la Réserve
naturelle partielle marine des Medes

Réserve naturelle partielle (RNP)
marine des Medes

Réserve naturelle intégrale (RNI)
des lles Medes

Zones avec herbiers de posidonies | Eviter de mouiller sur ces zones

Cala Montgé

Cala Ferriol

-'?b__ <4———————— CalaPedrosa

’ <— llles Medes

Régulation d'usages

Parc Naturel du Montgri,
des fles Medes et du Baix Ter

Zone périphérique de la Réserve
naturelle partielle marine des Medes

Réserve naturelle partielle
marine des Medes

4 Il est strictement interdit d'accéder a la zone des
Be§ewe natun:elle lles Medes sans autorisation préalable de
intégrale des lles Medes gRIelfe LN eIl o]

Activités interdites

Activités autorisées
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Activités réglementées I

Jeter des déchets ; camper et faire du feu
(sur les plages et sur les cotes

Péche au chalut et la péche a la senne

Nourrir la faune marine

Péche sportive sous-marine

Péche sportive de surface

Extraction de ressources marines
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Péche artisanale (trémail et palangre)
Plongée (avec ou sans scaphandre)

Mouiller

Navigation

ivités

bles pour les act

isponi

Bouées d

3°13'0'E 3°13'15"E

| 42°319°N
3°13'18,7'E

3°13'30"E

3°13'45"E

3°14'0'E

42°3’'0"N

3°13'3,6

42°2'52"N
3°13'6,3"E

Parcours sou ns
commentés

Bateaux de croisiere
transport de passagers
Embarcations parti S
>9 m de longueur

42°3'3,6"N
3°13'48,4"'E

I/Liop

Embarcations
s <9m

42°224,6"N
3°1337,1'E

2°2'28,8"N
°13'59"E
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